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Livro Educacional

Ao nosso redor, no ambiente, existem muitos microbios que p
fazer mal ao nosso corpo, causando doenca ou até mesmo

Nossas células que nos defende contra esses microbios sdo chamad

de Leucdcitos ou células brancas do sangue. Nos livros anteriores

“Imunologia Divertida para Salvar Vidas" aprendemos s
a importancia de nossos Leucdcitos para proteger o corpo.
Da mesma forma que defendemos nosso corpo,
também é muito importante cuidar
da satde de nossa alma.
Nesse pequeno livro
vou mostrar a armadura que protege

a alma de nosso Leucocito Felix.

sobre nossas Células de Defesa
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O Cinturao da Verdade

A Couraga da Justiga

O Calgado da Paz.

O Escudo da Fé

O Capacete da Salvagao.

A Espada da Biblia Sagrada

Vamos usar a Armadura!
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Vamos usara
armadura e proteger
nossas almas!
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Capitulo1

Devemos sempre dizer a verdade. Algumas vezes parece facil
escapar de uma situacao dificil com uma mentira. Por exemplo:

- Culpar nosso irmao menor depois de quebrar um objeto caro.

- Dizer para Mamae ou Papai que conseguimos uma boa nota
quando isso nao é verdade.

- Mentir para o professor quando nao fizemos a licao de casa.
- Pegar algo que nao é nosso e negar que o fizemos.

- Enganar o funcionario da loja que nds ja pagamos quando na
verdade nao temos dinheiro.

- Fazer coisas ruins secretamente.

Entretanto, as mentiras nao levam a nada de bom. Se cometer-
mos um erro devemos reconhecer e encarar as consequéncias.
Nao devemos resolver um problema com mentiras porque o re-
sultado final, mais cedo ou mais tarde, sera pior.

A Biblia Sagrada nos ensina: "E conhecereis a verdade, e a ver-
dade vos libertara".
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Nosso Leucdcito Felix usa o cintura
para manter juntas outras partes de sua arme
A verdade age como um cinto que sustenta ne
alma e nos libera de muitas situacoes ruin

Dizer a verdade nos torna pessoas melhol

Desenhe o cinturdo em nosso Le

Escreva 4 exemplos de mentiras:
1




significa dar a cada um o que é seu. E
r quando a justica é acompanhada de

praticar a justica em nosso dia a

de nossos pais.

DEM COM NOSSOS amigos.
ireitos dos outros.

jontualmente.

s dias por nossa vida,
moradia e por todas as
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Capitulo 2

Os adultos também precisam praticar a justica. As
familias serdo melhores se os pais desempenharem
suas responsabilidades com justica. Além disso, se
as autoridades realizarem seus deveres honesta-
mente nosso pais ira prosperar.

A Biblia Sagrada nos diz que a "justica exalta uma
nacao”.

A couraca da justica protege nosso Leucdcito Felix
em diversas situagoes perigosas da vida. A pratica

da justica nos torna pessoas melhores e melhora a
condicao de nossa familia e comunidade.
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Desenhe a couraca da justica em nosso

euc OCIT

Descreva 4 exemplos de como podemos

justica:
1
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‘é um estado de serenidade que permanece
das circunstancias externas. E um sentimento
asejam ter e dividir. Paz é um valor fun-

ara individuos, familias e nacoes.

ssa familia com afeigio.
bar nossos irmaos e amigos.
rade entre usmlegasd&esonla-
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Capitulo 3

Se os adultos promoverem a paz havera menos vi-
oléncia, brigas, divorcios, assassinatos e guerras.
A situacao das comunidades e nacoes seria muito
melhor.

Na Biblia Sagrada Jesus nos diz: "Deixo-vos a paz;
a minha paz vos dou" e "Empreendei todos os es-
forcos para viver em paz com todos e a santifi-
cagao, sem a santidade ninguém vera o Senhor”.

Nosso Leucdcito Felix usa o calcado da paz para
estar sempre calmo e para melhorar a situacao de
outras pessoas onde ele for. Vamos tentar ficar em
paz todos os dias de nossa vida.
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Desenhe o calgado da paz em nosso Leucécito Fe
Como podemos promover a paz?
1.

2
3.
4




lifica confiar com certeza nas nossas expec-

Implica esperar com convicgao que algo vai
smo sem qualquer prova. E ser capaz
perar as duvidas.

uma virtude valiosa. Criancas geralmente
ais fcil ter fé, comparado com adultos.

im em seus pais com total certeza.
editam quando elas recebem uma
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Capitulo 4
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Devemos confiar em Deus e acreditar em Seu
poder. Ha coisas impossiveis para os humanos que
somente Deus pode realizar. Estamos em situacao
dificil? Uma doenca séria esta nos afetando? Nos
sentimos em rua sem saida? Vamos pedir a ajuda
de Deus, Ele quer nos ajudar.

A Biblia Sagrada nos ensina: "E sem fé é impos-
sivel agradar a Deus”.

Todos os dias de sua vida o Leucdécito Felix se pro-
tege da ansiedade e duvidas com o poderoso
escudo da fé.
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s

Ajude nosso Leucdcito Felix a segurar o poderoso est

da fé (desenhe):
Cite 4 exemplos de situagdes dificeis na i
1.

2
3.
4




nifica resolver um problema sério de alguém.
perigo, uma aflicao ou uma situacgo dificil.
mos ver situacoes onde uma pessoa

das salva alguém que esta se afogando.
resgata uma crianca do incéndio.
salva seu amigo de um acidente de

08
LEUCOCITOS

A Armadura do Leucécito Felix
Protegdo para nossa alma

Capitulo 5

Todos os seres humanos, em algum momento da vida,
fazem coisas ruins tais como mentir, furtar ou desobede-
Cer 0s pais.

Isso é chamado de pecado. O dnico que pode nos liberar
do fardo de nossos pecados € Deus. Deus nos oferece a
salvagdo, nés precisamos aceitar!

A Biblia Sagrada revela como Deus nos salva: "Porque
Deus amou o mundo de tal maneira, que deu seu Filho
unigénito, para que todo aquele que Nele cré nao pereca,
mas tenha a vida eterna”.
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Nosso Leucécito Felix usa o capacete da salve

proteger sua mente das tentacoes que leva :":-- 2

senhe o capacete na seguinte figura:
Cite 5 exemplos de como uma pessoa
1.

2
3.
4




jas frequentemente passamos por circunstan-
 por periodos de indecisdo. HA momentos em
0s de bons conselhos e palavras de conso-
o uma noticia fantastica. Existe um livro onde

trar a resposta certa: a Biblia Sagra-

o de Deus antes de tomar decisoes
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Capitulo &

O conselho de Deus nunca falha. Todas as manhas,
antes de fazer nossas atividades diarias, devemos ouvir
a voz de Deus na Biblia Sagrada. Depois podemos orar
pedindo por sua protecdo para nds, nossa familia e
Nnossos amigos.

Eu incentivo vocé a falar de seus problemas para Deus e
pedir por Sua ajuda.

Deus nos diz na Biblia Sagrada: "As palavras que eu vos
tenho dito sado Espirito e Vida".

Nosso Leucocito Felix usa a espada da Biblia Sagrada
para atacar a maldade e melhorar sua vida a cada dia.
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Capitulo 7

Dessa maneira estaremos protegidos das acoes e de maus
sentimentos que podem nos causar dor.

Muitas pessoas no mundo se sentem fristes e vazias,
cheias de problemas e dificuldades, envolvidas em situ-
acoes que parecem nao ter solugéo.

A vida de cada crianca e adulto pode melhorar
usando a armadura da alma. Ndo apenas nos deveria-
mos usar a armadura. Vamos dividir a boa noticia com
nossos amigos e familia! A armadura esta disponivel
para todo mundo!
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Vista o Leucécito Felix com todas as pecas da armé
da alma:

Desenhe vocé vestido com aarmadurada a
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“Finalmente, fortalecei-vos no Senhor e na for¢a do seu poder.
Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para poderdes permanecer firmes contra as ciladas do Demoni

pois nao é contra carne e sangue que temos que lutar, mas sim contra os governantes, contra as autoridades,

contra os poderes do mundo destas trevas, contra as forcas espirituais do mal nos reinos celestes.

Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia mau e, havendo feito tudo, permanecer firmes

"*1T pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e vestida a couraca da justica, e calcados os pes
M a preparacao do evangelho da paz, tomando, sobretudo, o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos os dard
inflamados do Maligno.

Tomai também o capacete da salvagéao, e a espada do Espirito, que é a palavra de Deus;
E ore no Espirito em todas as ocasioes, com todos os tipos de preces e pedidos.

Com isso em mente, fique alerta e sempre continue orando por todas as pessoas do Senhor".

Juan Carlos Aldave, MD
Imunologia Clinica e Alergia

Livro Educacional
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oficiéncia Primaria

éncia Primaria (IP) pode fazer com que as criancas
infecgdes recorrentes ou anormalmente dificeis
1500 pessoas sdo afetadas por uma das Imunodeficiéncia

Primarias conhecidas. Se vocé ou alguém que conhega apresentar

s seguintes Sinais de Alerta, fale com um médico

Protecdo para nossa alma

ssibilidade da presenca de uma Imunodeficiéncia Primaria oculta,

1. Quatro ou mais infecgdes na orelha no periodo de um ano

Duas ou mais infeccdes graves da cavidade sinusial no periodo de um ano

Dois meses ou mais de antibiéticos com pouco efeito

pneumonias ou mais no periodo de um ano

:'i" da crianga ganhar peso ou crescer normalmente

85505 recorrentes

25 na boca ou infecgao por fungos na pele

de de antibiéticos intravenosos para tratar infeccdes

profundas seladas incluindo septicemia
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"Esses sinais de alerta foram desenvolvidos por 'J
Modell Foundation Medical Advisory Board'. Cons
com um especialista em Imunodeficiéncia Primaria é
decididamente indicado.
©2013 Jeffrey Modell Foundation”.

www.INFO4Pl.org
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